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Designacao: Enxertia
Cddigo do Projeto: n.° 2542

Programa de Financiamento: Investimento RE-C03-i06.03 — Operacoes Integradas

em Comunidades Desfavorecidas na Area Metropolitana do Porto

Objetivo: O projeto Enxertia visa a intervencdo com pessoas com problemas ligados
ao alcool e/ou pessoas em vulnerabilidade e exclusdo social, através das seguintes
vertentes:

1) Treino de competéncias e de empregabilidade - baseia-se num processo de
cocriacao para a tomada de consciéncia do eu e empoderamento pessoal para
a resolucao de desafios;

2) A reinsercao na comunidade pela pratica laboral, o que lhe permitira usufruir
de autonomia econdmica, o desenvolvimento de um papel social positivo e a
prevencao da recaida. Para tal agricultura e a cestaria assumem uma
importancia fundamental, uma vez que a sua integracdo profissional contribui
para o aumento da autoestima e motivacao dos mesmos.

3) Uma intervencao individual e personalizada que tem como objetivo motivar o
individuo para a sua recuperacao e prevencao da recaida.

4) Envolvimento da familia e/ou rede de suporte com o objetivo de realizar a
psicoeducacao da doenca, fortalecer lacos e construir dinamicas familiares
saudaveis.

Data prevista de conclusao: 31-12-2025
Valor do investimento total: 314.604,89 €

Valor financiado pelo PRR: 314.604,89 €

Site do programa: https://recuperarportugal.gov.pt/
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